Prospetto informativo
GAETA

3 giorni in pullman

DATA DI EFFETTUAZIONE DEL VIAGGIO

Dal 15 al 17 Aprile 2026

COSTO DEL VIAGGIO

€ 295,00

STRUTTURA ALBERGHIERA CONFERMATA

HotelSerapo - Spiaggia di Serapo, Via Firenze, 11, 04024 Gaeta LT - Telefono: 0771 450037

Tassa di soggiorno di € 3,00 per persona, per notte, da pagare obbligatoriamente in loco dai 12 anni compiuti.

Deposito cauzionale di € 10,00 a studente da versare in hotel all’arrivo. Lo stesso sara restituito alla partenza dall’albergatore a
meno che lo stesso non abbia accertato danni materiali e/o0 schiamazzi/rumori. Consigliamo inoltre di controllare le camere una
volta assegnate e di avvertire tempestivamente in caso di elementi danneggiati. Explora Viaggi non sara mai ritenuta
responsabile di un’eventuale mancata restituzione del deposito cauzionale.

CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ SPORTIVE

E’ necessario che gli alunni partecipanti al progetto presentino una "certificazione per attivita non agonistica richiesta dalla
scuola" ( codice esenzione i01 perché trattasi di attivita effettuata presso ente di promozione sportiva riconosciuta dal C.o.n.i) su
modello predisposto dalla Scuola stessa, che attesti che il partecipante sia in stato di buona salute e non presenta
controindicazioni alla pratica sportiva non agonistica in ambito scolastico, nonché eventuale autocertificazione da parte del
genitore e/o tutore circa I'assenzal/presenza di intollerante ed allergie farmacologiche ed alimentari nonché I'assunzione di
farmaci per terapie in atto al momento della partecipazione al progetto.

La mancata presentazione di detta certificazione comporta I'esclusione dalla partecipazione alle attivita sportive".

COSA PORTARE

Accappatoio, Telo da mare, Pigiama lungo, Magliette e pantaloncini di cotone, Costumi da bagno; Felpa e pantalone lungo,
Tuta sportiva, K-way, Ombrello tascabile, Ciabatte da mare e scarpe da ginnastica, Crema di protezione solare, Indumenti intimi
in numero sufficiente in base alla durata del progetto, Accessori personali e da toilette (spazzolino e dentifricio, sapone liquido,
shampoo, bagno schiuma), Asciugacapelli.

Liste nominative in copia multipla dei partecipanti al viaggio su carta intestata dell’Istituto provviste di timbro e firma del Dirigente
Scolastico.

Documento d’identita in corso di validita.

Programma di viaggio
GAETA

3 giorni in pullman
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15 APRILE FROSINONE -GAETA
2026 e In mattinata incontro dei partecipanti al viaggio, sistemazione in pullman GT e partenza per Gaeta.
e Arrivo in hotel, incontro con i nostri istruttori sportivi e presentazione del campo scuola con tutte le
attivita da svolgere.
Inizio delle attivita a rotazione: teoria e simulazione di sup e surf, beach soccer e beach volley.
e Pranzo libero.
e Nel pomeriggio proseguimento delle attivita a rotazione: teoria e simulazione di sup e surf, beach
soccer e beach volley.
e In serata sistemazione nelle camere riservate.
e Cena.
o Intrattenimento serale.
e Pernottamento.
16 APRILE GAETA
2026 ¢ Prima colazione in hotel.
e Incontro con i nostri istruttori sportivi ed inizio delle attivita a rotazione: pratica di sup e surf, beach
volley, beach soccer e giro in barca a vela.
e Pranzo in hotel.
e Nel pomeriggio proseguimento delle attivita a rotazione di: pratica di sup e surf, beach volley,
beach soccer e giro in barca a vela.
e Cena.
o Passeggiata libera nel centro storico di Gaeta.
e Pernottamento.
17 APRILE GAETA - MINTURNO - FROSINONE
2026 Prima colazione in hotel.

Visita guidata al Monte Orlando e Montagna Spaccata.
Pranzo in hotel.

Nel pomeriggio proseguimento per Minturno.

Visita guidata del Teatro Romano (ingresso gratuito).

Al termine sistemazione in pullman e partenza perFrosinone.
Arrivo previsto in serata.

N.B.: La calendarizzazione di tutte le attivita sportive puo variare in base alle condizioni meteo e al numero di
partecipanti.Gli istruttori valuteranno in base alle condizioni del mare e del vento quale attivita tra quelle in
programma saranno svolte garantendo la maggiore sicurezza degli alunni.
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