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ALLE FAMIGLIE:
* SCUOLA DELL'INFANZIA “'D. ALIGHIERI";
E P.C. AL DSGA

Oggetto: Scuola dell’'Infanzia “"Dante Alighieri”’: organizzazione orario di uscita
da mercoledi 18 settembre 2024.

Con la presente si comunica che da mercoledi 18 settembre 2024, le lezioni nel
plesso Scuola dell'Infanzia “Dante Alighieri” termineranno alle ore 16:00 (con pasto
domestico fino all’attivazione del servizio mensa previsto a partire dal giorno 01.10.2024).

Si ritiene che sia fondamentale garantire agli studenti e alle famiglie che hanno
scelto il tempo pieno di poter usufruire di questo diritto con opportuni adattamenti
organizzativi mediante la consumazione del pasto domestico a scuola fino all’attivazione
del servizio mensa da parte dell’Ente Locale. Pertanto, gli alunni consumeranno il cibo
portato da casa all'interno delle proprie aule. Ogni gruppo & affidato alla vigilanza del
docente in orario che ne & responsabile per tutta la durata della pausa pasto. Come tutte
le attivita svolte a scuola, anche la refezione € da considerarsi a pieno titolo momento
educativo, dove gli alunni e gli studenti possono costruire relazioni positive con nuovi
compagni e nuovi insegnanti, applicare le norme di corretta alimentazione apprese in altri
contesti e di imparare a prendersi cura responsabilmente dell’'ambiente scolastico.

Raccomandazioni per le famiglie:

I genitori devono essere consapevoli che lo scambio dei cibi puo portare problemi
a chi soffre di celiachia, allergie o intolleranze alimentari pertanto i genitori stessi si
assumono la piena responsabilita circa il pasto consumato dal proprio figlio. La scuola si
occupera esclusivamente della vigilanza e non & in alcun modo responsabile del cibo fornito
dalla famiglia ai propri figli. Si forniscono le seguenti indicazioni generali:

1. Il pasto portato da casa (comprensivo di bevanda contenuta in apposito
contenitore) dovra essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e
che non richiedano di essere riscaldati, né conservati in frigo. Dovranno essere
forniti cibi adeguati all’eta dei bambini, gia porzionati, senza I’ausilio dei docenti,
onde evitare difficolta e contaminazioni/contatti;

2. Dovranno essere forniti esclusivamente bevande e cibi in contenitori di
materiale infrangibile;

3. Per motivi di sicurezza non sono ovviamente ammessi coltelli di alcun tipo e
posate se non di plastica. E tassativamente vietata la fornitura di cibo in
contenitori di vetro e in scatola metallica con sistema di apertura e copertura
che costituisca rischio di lesione da taglio o comunque pericolo per sé o per
altri;



Se il pasto € costituito da cibi che possono fuoriuscire, si consiglia di riporlo in
uno zainetto separato da quello dei libri;

Da bere si potra portare solo I'acqua naturale;

Si sconsiglia di fornire dolci.

Nella preparazione e conservazione dei cibi le famiglie si atterranno
scrupolosamente alle modalita igienico-sanitarie per la corretta fruizione del
pasto da parte dei figli;

L’alunno dovra avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola.
Non sara consentito in nessun caso di portare i pasti a scuola durante
I'orario scolastico. Tutti i contenitori dovranno avere indicato il nome dello
studente.

Siinvitano i Genitori/Tutori a compilare il modulo di richiesta e a sensibilizzare
i rispettivi figli sul divieto di scambio di cibo, onde evitare conflitti, eventuali
contaminazioni e potenziali problemi di salute in ordine alle intolleranze alimentari ed alle

allergie.

E auspicabile che gli alunni, a decorrere dal 01.10.2024, usufruiscano del servizio
di refezione, in alternativa e solo per casi eccezionali e adeguatamente motivati sara
possibile richiedere il consumo del pasto preparato da casa, nel rispetto delle disposizioni
di cui sopra, tenendo conto che una sana educazione alimentare € uno degli elementi
fondamentali per crescere in salute e prevenire numerose malattie nell’eta adulta.

Si ringrazia per la collaborazione.

ALLEGATI:

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Mara Perna

(firma autografa omessa ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2,
D. Lgs. n. 39/93)

- RICHIESTA ATTIVAZIONE PASTO DOMESTICO FINO AL 01.10.2024



