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Circolare 69. “AscoltaMI” – Servizio di supporto e sostegno psicologico per studentesse
e studenti su Piattaforma Unica. Comunicazione di riapertura dei termini e modalità di
accesso per l’A.S. 2026_2027.Attivazi

ALLE FAMIGLIE, AGLI STUDENTI E AI DOCENTI:

S.S.I.G

classi terze

                                                                                                          AL DSGA

                                                                                                          AL R.E.

           AL SITO WEB

 

OGGETTO: “AscoltaMI” – Servizio di supporto e sostegno psicologico per studentesse e studenti su
Piattaforma Unica. Comunicazione di riapertura dei termini e modalità di accesso per l’A.S.
2026/2027.

 

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM), con la Nota Prot. n. 4705 del 13 ottobre
2026, ha disposto la riapertura dei termini per l’accesso ad “AscoltaMI”, il servizio digitale integrato
finalizzato a promuovere il benessere psicologico e relazionale degli adolescenti all’interno della comunità
scolastica.

Il servizio è volto a prevenire il disagio giovanile, a favorire la crescita personale, a supportare il
superamento delle difficoltà evolutive e a contrastare fenomeni quali il bullismo e il cyberbullismo.

 

Destinatari del servizio

In questa fase di prima applicazione, il servizio è rivolto a:

Studenti della classe terza della scuola secondaria di primo grado; Studenti del primo biennio della
scuola secondaria di secondo grado (primo e secondo superiore).

Caratteristiche del percorso

Gratuità totale: Il percorso è interamente finanziato dal MIM tramite un voucher ministeriale del valore di
250 euro. Articolazione: Ogni studente idoneo potrà usufruire di un massimo di 5 colloqui individuali.
Modalità: Gli incontri si svolgeranno interamente online in videoconferenza, all’interno di un ambiente
digitale protetto e sicuro. Professionisti: I colloqui saranno tenuti da psicologi professionisti iscritti



all’apposito elenco nazionale dedicato.

Modalità di richiesta e attivazione (a partire dal 15 ottobre 2026)

La richiesta per usufruire della misura prevista è gestita direttamente dai genitori/tutori e si articola nelle
seguenti fasi:

Richiesta del beneficio: I genitori (o i tutori legali) possono presentare la domanda accedendo con le proprie
credenziali digitali (SPID/CIE) all’area riservata della Piattaforma Unica del MIM nella sezione specifica
denominata “Agevolazioni”. Assegnazione e Scelta del professionista: In caso di esito positivo della
richiesta, la famiglia potrà consultare l’elenco dei professionisti abilitati direttamente sulla Piattaforma e
selezionare lo psicologo per avviare il ciclo di incontri.

 

Si invitano i genitori e gli studenti a visionare la sezione informativa ufficiale del progetto direttamente sul
portale ministeriale Piattaforma Unica – Sezione AscoltaMI.

In allegato alla presente si trasmette il testo integrale della Nota ministeriale citata.

 

 

Cordiali saluti.

 

                                                                                                          Il Dirigente Scolastico

                                                                                                               Prof. Giacomo La Montagna

                                                                                                                               (Firma autografa sostituita a
mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993)

 

 

Allegato: nota ministeriale prot. n. 4705 del 13 ottobre 2026.
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